
ВОЛОДИМИРЕЦЬКИЙ ЛІЦЕЙ «КОЛЕГІУМ» 
ВОЛОДИМИРЕЦЬКОЇ СЕЛИЩНОЇ РАДИ
ОСЕРЕДОК З ВИВЧЕННЯ НАВЧАЛЬНОГО ПРЕДМЕТА «ЗАХИСТ УКРАЇНИ»

 «ЗАХИСТ УКРАЇНИ. ІНТЕГРОВАНИЙ КУРС»
Тест з модулю «Орієнтування на місцевості» (10 кл.)
________________________________________     ____
    (Назва навчального закладу)                                                  (клас)
______________________________________________________
(Прізвище, ім’я по батькові)
1. Що означає масштаб мапи 1:100 000?
[ ]у 1 см — 10 км
[ ]у 1 см — 100 км
2. Скільки є основних сторін горизонту?
[ ]  2
[ ]  6
[ ]  4
3. Скільки є допоміжних сторін горизонту?
[ ]  4
[ ]  8
[ ]  12
4. В яких градусах розмірений звичайний компас?
[ ]  0-180
[ ]  0-360
[ ]  90-240
5. Назвати напрямки магнітного азимуту:
	[ ]  Прямий-боковий.
[ ]  Прямий-зворотній.
[ ]  Прямий –лівосторонній.
6. Між сторонами горизонту скільки є градусів на шкалі компасу?
[ ]  120
[ ]  90
[ ]  180


7. Скільки градусів відзначено на компасі?
[ ]280
[ ]360
8. Як називається магнітний азимут?
[ ]лівий та правий
[ ]прямий та зворотній
9. На якому градусі розміщені сторони горизонту?
[ ]360-90-180-270
[ ]0-80-190-280
10. Яка різниця в градусах між прямим та зворотнім азімутами?
[ ]180
[ ]160
11. Між сторонами горизонту скільки є градусів на шкалі компасу?
[ ]  120
[ ]  90
[ ]  180
12. Між сторонами горизонту скільки є градусів на шкалі компасу?
[ ]  120
[ ]  90
[ ]  180


 «ЗАХИСТ УКРАЇНИ. ІНТЕГРОВАНИЙ КУРС»
Тест з модулю «Озброєння та військова техніка. Стрілецька підготовка» (10 кл.)
1. Відмітьте правильно систему залпового вогню:
[ ]БМ-30 «Смерч»
[ ]БМ-25 «Береза»
[ ]БМ-31 «Гадюка»
2. Яка максимальна дальність стрільби гаубиці «Мста-Б»?
[ ]25,5 км.
[ ]   30 км.
[ ]   28,9 км.
3. Який з нижче перерахованих БТР-ів стоїть на озброєнні ЗСУ?
[ ]  БТР-8 «Козак»
[ ]БТР-4 «Буцефал»
[ ]  БТР-3 «Бумеранг»
4. Який калібр автомата АК-47?
[ ]  5,45
[ ]  7,65
[ ]  7,62
5. Що, з нижче перерахованого, являється складовою автомата АК-47?
[ ]Пружина газової камери
[ ]  Пружина зворотного механізму
[ ]Пружина ствольної коробки
6. Що, з нижче перерахованого, не являється складовою автомата АК-47?
[ ]Курок
[ ]Приклад
[ ]Ручка затвору

7. Кількість основних складових при розборі UAR-15 (які знімаються-виймаються при неповному розборі)?
[ ]3
[ ]6
[ ]7

8. MMГ UAR-15 це?
[ ]Автомат
[ ]Пістолет
[ ]Карабін
9. Що, з нижче перерахованого, не являється складовою Бронежилета (плитоноски)?
[ ]Бронепластини
[ ]Пояс підтягування
[ ]Турнікет
10. Що, з нижче перерахованого, не входить в комплект АК-47?
[ ]Магазини
[ ]Патрони
[ ]ЗІП
11. Що, з нижче перерахованого, не являється основною складовою радіостанції?
[ ]Антена
[ ]Запасна батарея
[ ]Зарядний «стакан»
12. Яка правильна послідовність команд тактичної групи?
[ ]До Бою! Йду! Крию! Накат!
[ ]До Бою! Накат! Йду! Крию!
[bookmark: _GoBack][ ]До Бою! Крию Накат! Йду!

«ЗАХИСТ УКРАЇНИ. ІНТЕГРОВАНИЙ КУРС»
Тест до модуля: Основи дій і комунікації та взаємодії в бою 10 клас
1. Головна мета комунікації в бою — це:
А) Підтримка дисципліни
Б) Швидка та чітка передача інформації
В) Підвищення настрою
Г) Контроль часу
2. Яка інформація передається першочергово під час бою?
А) Особисті враження
Б) Небезпека та зміни обстановки
В) Плани на майбутнє
Г) Додаткові деталі
3. Яке правило є основним при подачі команд?
А) Говорити голосно і довго
Б) Повторювати команду кілька разів
В) Коротко, чітко, зрозуміло
Г) Використовувати складні терміни
4. Який спосіб комунікації використовується, коли радіозв’язок неможливий?
А) Письмові повідомлення
Б) Жести та умовні сигнали
В) Особисті розмови
Г) Мобільний зв’язок
5. Що означає жест «рука піднята вгору»?
А) Атака
Б) Відхід
В) Зупинка / увага
Г) Запит допомоги
6. Як потрібно діяти після отримання команди?
А) Обговорити з іншими
Б) Виконати негайно
В) Чекати підтвердження від усіх
Г) Проігнорувати, якщо небезпечно
7. Що важливо враховувати під час пересування в бою?
А) Швидкість руху
Б) Маскування та укриття
В) Комфорт
Г) Відстань між бійцями
8. Яка дистанція між бійцями в групі є безпечнішою?
А) Мінімальна
Б) Максимальна
В) Залежить від обстановки
Г) Не має значення
9. Навіщо використовуються умовні сигнали?
А) Для тренувань
Б) Для економії часу та тиші
В) Для складних операцій
Г) Для зручності командира
10. Що потрібно зробити при втраті зв’язку з групою?
А) Самостійно атакувати
Б) Залишити позицію
В) Діяти за заздалегідь узгодженим планом
Г) Чекати без руху
11. Яка поведінка заважає ефективній комунікації в бою?
А) Уважність
Б) Чітке виконання команд
В) Паніка та крик
Г) Дисципліна
12. Що є запорукою успішних дій у бою?
А) Ініціатива кожного
Б) Злагодженість і взаєморозуміння
В) Сила і швидкість
Г) Кількість учасників

«ЗАХИСТ УКРАЇНИ. ІНТЕГРОВАНИЙ КУРС»
Тест модуля Домедична допомога в умовах бою: Серцево-легенева реанімація 10 клас
1. Серцево-легенева реанімація це -
А) екстрена ситуація , яка може виникнути при ДТП
Б) складна ситуація , яка може виникнути при диханні
В)сукупність дій , які виконуються через результати лікування
Г) невідкладний стан і збереження життя людини
Д ) екстрений захід у разі раптового зупинення роботи серця чи дихання.

2. _Перше правило домедичної допомоги постраждалому
А) негайно приступити до надання ДМД, щоб урятувати життя постраждалому
Б) голосно кричати про допомогу
В) спочатку необхідно впевнитись у наявності дихання у постраждалого
Г)  переконатися у відсутності небезпеки
Д) Викликати швидку допомогу

3. _Наявність пульсу у постраждалого простіше за все визначити 
А) на зап'ясті
Б) на місці локалізації сонного сплетіння
В) на сонній артерії
Г) на два сантиметри нижче від щелепи 
Д) БАЧУ.ЧУЮ. ВІЧУВАЮ

4. _Під час проведення реанімаційних заходів необхідно:
 А) терміново відновити вільну прохідність дихальних шляхів
 Б) провести штучну вентиляцію легень
 В) терміново дати ліки, які приймає постраждалий
 Г) провести непрямий масаж серця
Д) допомогти зайняти правильне анатомічне положення

5. В якому випадку слід припинити проведення серцево-легеневої реанімації у постраждалих?
А) через 15хв проведення серцево-легеневої  реанімації
Б) через 30 хв проведення серцево-легеневої  реанімації
В) поява ознак життя (дихання, свідомість)

6. Для перевірки потерпілого на стан притомності потрібно
А) перевірити наявність пульсу
Б) побризкати водою в обличчя
В)  потрясти потерпілого за плече і голосно запитати "З вами все в порядку?"
Г) дати понюхати нашатирний спирт
Д) все перераховане



7. _Що насамперед треба з’ясувати перед початком надання домедичної
допомоги постраждалій людині ?
А) Переконатись, що вам нічого не загрожує
Б) Переконатись, що постраждалий притомний
В) Переконатись, що постраждалий дихає
Г) Чи хтось із присутніх готовий вам допомогти

8. _Порушення прохідності дихальних шляхів відбувається в результаті:
 А) блокуванні дихальних шляхів кров’ю
 Б) недостатнього кровопостачання голови та мозку
 В) западанні язика та нижньої щелепи

9. Визначення наявності дихання в положенні постраждалого на спині - це:
А)Чую, відчуваю   Б) Чую, бачу, відчуваю      В)Чую, бачу, роблю

10. Першим етапом СЛР є:
А) непрямий масаж серця                   Б)  ШВЛ
В) звільнення дихальних шляхів        Г) проведення дефібриляції серця

11. Яке співвідношення кількості компресій на грудну клітку та вхидів входить в 1 цикл?
 
А)  2:30         Б) 30:2       В) 60:2       Г) 4:100        Д) 1:1
 
12. Глибина натискання на грудну клітку у дорослих при непрямому масажі серця становить:
 А ) 4 см         Б) 5-6см       В) 3см        Г) 2-4см

13. Правильна частота натискання на грудну клітку при проведенні СЛР у постраждалого?
 А) 30 разів на хв                       Б) 100-120 разів на хв
 В) скільки встигнемо               Г) немає правильної відповіді

14. При ШВЛ у дорослих:
 А) голову закидують, підборіддя закидують
 Б) голову закидують, підборіддя опускають
 В) голову опускають, підборіддя опускають

15. При виконанні непрямого масажу серця руки накладаються на:
А) Середню частину грудної кістки
Б) Верхню третину грудної кістки
В) На ліву сторону грудної клітки на ребра
Г) На праву сторону грудної клітки на ребра

